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Als Hausarzt verstehe ich mich als primäre Ansprechperson im Gesundheitswesen 

sowohl bei akuten als auch chronischen Gesundheitsproblemen, egal ob körper-

licher, seelischer oder sozialer Natur. Ich schätze die langfristige therapeutische Be-

gleitung und Behandlung Menschen jeglichen Alters und Herkunft und verstehe 

mich auch als Koordinator im Dschungel von Spezialisten und Spitälern, der den 

Überblick behält. 

Schon bald im Studium reifte der Wunsch Hausarzt zu werden und ich bin glück-

lichen diesen Beruf in meiner Heimat, dem Sarganserland, ausführen zu dürfen.



Thomas Berchtold
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin FMH

 Berufliche Tätigkeiten
 Seit 08/2012 Hausärztliche Tätigkeit im Aerztezentrum Walenstadt AG

 2012 Facharzttitel für Allgemeine Innere Medizin FMH

 8/2010-6/2012 Assistenzarzt Innere Medizin + Suchtmedizin, Arud, 

  Zentrum Stampfenbach, Zürich

 8/2009-7/2010 Assistenzarzt Hals-Nasen-Ohren-Klinik, Kantonsspital Olten

 2009 Assistenzarzt Allgemeinmedizin, Praxis, Dr. A. Früh, 

  Waldenburg (BL)

 2008 Assistenzarzt Innere Medizin, Gemeindespital Riehen (BS)

 2007 Assistenzarzt Psychiatrie, Psychiatrische Klinik Zugersee, 

  Oberwil b. Zug (ZG)

 2006 Assistenzarzt Chirurgie, Kantonales Spital Walenstadt

 1999-2005 Studium der Humanmedizin Universität Bern

 1994-1998 Kantonsschule Sargans, Matura C

 Weitere Tätigkeiten
  Vorstandsmitglied FOSUMOS 

  (Forum Suchtmedizin Ostschweiz) und 

  regionale Gesprächsgruppe Sargans / Chur

  Waffenplatzarzt Walenstadt

  Schularzt Oberstufe Walenstadt (Knaben)

 Mitgliedschaften FMH, SGAIM, Pizolcare, 

  FOSUMOS, Ärztinnen und 

  Ärzte für Umweltschutz

 Sprachen Deutsch, Englisch, 

  Französisch
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