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Seit April 1994 arbeite ich als Haus-, Reise- und Tropenärztin in Walenstadt und en-
gagiere mich für die ganzheitliche ärztliche Betreuung der Patientinnen und Patienten. 
Gynäkologische Untersuchungen, Schwangerschaftskontrollen, Beratung zur Schwan-
gerschaftsverhütung, Konsultationen von kranken Kindern, aber auch pädiatrische Vor-
sorgeuntersuchungen sind Teil meiner Aufgaben. Zuvor war ich als Ärztin 6 ½  Jahre in 
südlichen Ländern tätig. Die Arbeit und der Austausch in der Gemeinschaftspraxis be-
reichert und inspiriert mich. In der Reisemedizin geht es um eine ausführliche Beratung 
zur Prävention von Gesundheitsstörungen und Tropenkrankheiten. Dazu gehören  die  
Impfprophylaxe, der Mückenschutz und die Vorbeugung von Durchfallerkrankungen.

Weitere Tätigkeiten
Projektverantwortliche Nicaragua mit Betreuung und Monitoring von drei Gesund-
heitsprojekten, Schwerpunkt Frauen und Jugendliche für medico international 
schweiz, Schulärztin
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	 Berufliche Tätigkeiten
	 seit April 1994 	 in der Hausarztpraxis in Walenstadt zusammen mit Dr. Elsässer bis 	
		  zu seiner Pensionierung, seit 2011 mit dem Ärztezentrum 
		  Walenstadt.

	 2000 	 Fähigkeitsausweis Sonographie

	 1994  	 Reise- und Tropenmedizin FMH

	 1993  	 Doktortitel in «Prevalence of Markers of Hepatitis A, B C and of 	
		  HIV in Healthy Individuals and Patients of a Cambodian Province»

	 1992  	 Diploma in Health Care and Management in Tropical Countries , 
		  4 monatiger Kurs am Schweizerischen Tropen- und Public-		
		  Health-Institut Basel

	 1992 – 1994 	 Albert Schweitzer Spital Haiti, Pädiatrie, Partnerschaft 
		  Kinderspitäler Biel -Haiti

	 1989 – 1991 	 Provinzspital Takeo Kambodscha, Pädiatrie und Medizin, 
		  Schweizerisches Rotes Kreuz

	 1987 – 1988 	 Regionalspital Bluefields Nicaragua, Notfallstation und Medizin, 
		  medico international schweiz

	 1988  	 Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin

	 1985 – 1987 	 Assistenzärztin Innere Medizin und Gynäkologie/Geburtshilfe, 
		  Spital Glarus

	 1984 	 Assistenzärztin Chirurgie, Spital Lachen

	 1983 	 Assistenzärztin Psychiatrie, psychiatrische Klinik Pfäfers

	 1975 – 1982 	 Medizinstudium an der Universität Zürich, Staatsexamen 1982

	 1971 – 1975 	 Kantonsschule Sargans, Matura B

	 Mitgliedschaften 	 Schweizerische Gesellschaft für Tropen- 
		  und Reisemedizin FMH, Ärztegesell-
		  schaft des Kantons St. Gallen,  
		  SGAIM Schweizerische Gesell-
		  schaft für Allg. Innere Medizin, 
		  SGUM Schweizerische Gesell-
		  schaft für Ultraschall Medizin, 
		  PizolCare 

	 Sprachen	 Deutsch, Französisch, 
		  Englisch, Spanisch
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